[TPOAIATPA®EY I'TA ATAAYMATA AIMOKAGAPXHY I'TA ZYNAYAXMO ME OYZIITA
2KONHX AITTAN®OPAKIKOY NATPIOY 'H ME ATAAYMATA AITTANOPAKIKQN I'TA TO

IHAI'NH HPAKAEIOY

1. Yvpmukvopévo 0Evo dtdAvpa TOKIANG NAEKTPOAVTIKNG CVGTOONG OE d0YElD TMV
5 Arpwv 10 0moio va ypnoomoteitat yio kaBapomn pe vdaTikd StdAvL
durrtavOpokikdv 1 drttavOpokikd oe oteped popen). Ta daddpata vo eivarl
elevBepa evOOTOEIVAOV KoL Vo TEPLEYOVTAL O d0YElD T 0moia acaAilovtol adpovn,
VOUTOCTEYN TOUATO

2. 2opmokvopévo dtdivpa drrtavipakikov NaHCO3 oe ocvykévipoon 84 g/loe
doyela Twv 5 Mtpwv, TO OTOI0 VO ¥PNGILOTOLEITAL GE GLVOLOCUO UE TO OldAVLLL
ofewmv. Ta drodvpato vo givar eErevbepa evOOTOEIVAOV Kot va TEPLEXOVTAL o€ doYEin
T0L OTO10L GPAAILOVTOL AOPOVT], VOATOGTEYN TAOLOTOL.

H teAucn 60vOeom tov 610A010Tog TO 0moi0 TPoKvITEL OO TNV AvAEN TOV TUKVOD
o&ivou e 10 Tokvo drtTavOpakikd va Kopoivetor viog Tov opimv g Evpomraikng
doappokomotiog dnAadn:

Ndatpro 130 -145 mEqg/I
Kdéiwo 0-3 mEq/l
AocPéotio 0-4 mEq/l
Mayvnclo 0-2,4 mEq/l
O&wd 0&o 2,5-10 mEq/I
AutavOpakikd 32-45 mEq/l
I"kdln 0-2 ¢

3.®voryyeg drrtavOpakikav 650 ko 750 ypaupoapiov, pe oteipo drrtavlpaxikcod
vatplo o okovT , Le otabepomomtn) pH 1o omoio va mepi€yet dvudpo KiTpikd 0EL
Y10l T1 TTOPOUGKELT] TOV SLOADLATOC oupokaBapong. Ot edoryyeg va givor cupuPotég pe
unyovnuato FRESENIUS 4008B& 4008S kot va éxovv Befaimon copPatodtntag pe
To. unyovipato avtd. H mposappoyn toug va yivetot ympig avaykn LETATPOTNG M
TopEUPaocns oto punydvnuo TeXVNToL VEPPO.

O pOoyyeg va pépouy dvo PIATpa , TOGO o1V €16000 VEPOL OG0 Kol TNV ££000 TOV
LAV UATOG Y10, TNV KOTAKPATNOT adlaAVTOV cmuatdiov. Ot gictyysg va etvat
elevBepeg TLPETOYOVOV KOl VO OVTATOKPIVOVTOL GTOV EAEYYO 0Pi0V GAOVUIVIOV TNG
Evponaikng @appokomotiog.Or pOctyyec va lval KOTAGKEVACUEVES ATO EAOGTIKO
Y vo unv omdel edkoAa o€ BETIKES TIEGELS Ko O10PAVEG TPOS H1IEVKOAVLVGT| TOV
eLEYYOL NG 6TAOUNG TOL drTTOVOPAKIKOV SLOADLOTOC .

4. Oidtpo kotokpamone wkpofiov ya on line awodaddnon yo pnyoviuoto
FRESENIUS 4008S.

5. Tpoppun €yyvone o ¥pMmone UETd GIATpov KaTakpatnong wikpoBiov yia on line
aipodtadmOnon yuo unyaviuota FRESENIUS 4008S.

6.AmolvpavTikd OldAVIA Yol TNV OTOGTEIPMOT TV UNYOVNUATOV TOL TEXVNTOV
veppoOd FRESENIUS oe¢ ovokevacia tov 5 Altpov, 10 omoio mopdAinio vo
EMITLYYAVEL TNV OAPOUAATOCT] TOV.

7. [Mhaotikég AaPideg amd LAMKO avToyng yuo xp1ion Katd v apokddopon).

8.Zet mepuroinomng eAefoKEVTINONG Yo PO OTNV apokabopor).



9. AvtokOAANnTO pE OVTIONTTIKO Yoo  ¥pNomn oto onueio €600V TV povipwy
Kafempov.

10 Xet KAaGGIKNG TAUGLOPUIPESTC LLE YPOUUES ,08KO GLAAOYNC OO LOTOC Kot
eiltpo mhacuapaipeong empaveiog 0,6-0,8 M2 copfatd pe pnyovnuoto
Multifitrate tng FRESENIUS

TEXNIKEY. I[TPOAIATPA®EY ATAAYMATON M.T.N. BENIZEAEIOY
NOXOKOMEIOY HPAKAEIOY

1. Mmwrévia S Lt-BC-2A vypo Yo apokadapoeis: 6Eva swordpata aipokadaponc.
Ta tpoceepdpeva doddpata va épovv ™ onuavorn CE, va tAnpodv ta diebvn tpdTuma dcov
aQopd TN ¥k ovvheon, v kabapodTNTd TOL Kot va givor e evBepa evOOTOEIVAOV.
O1 pNOUOTOI0VIEVES TPMTEG VAEG VAL £ival VYNANG KaBapOTNTOG Ko EAEVOEPES EVOOTOEIVGV.
Ta Stohdpata apokdBapons va TpocsPEPovTaL oe adpavi] TAACSTIKA doyeia pag xpnong Skt
OV £YOVV OPAVT VOUTOCTEYN TOUOTOL.
H emonpavon tov doyxeimv va yivetal pe ETIKETEG SLAPOP®Y YPOUATOV OOV OVOPEPOVTOL
o) Huepopnvia mapackevnc-Anéng
B) Ap. maptidag
v) Odnyiec mopacKeLNG TEAIKOV TPOidVTOG
d) Ovopaotikd dyko S1aAVOTOG.
H obvBeon tov tedikod mpokdmTovtog dtaAlvpatog Hotepa and TV avapelin 6&vov
dtodvpatog pe drravBpakikd dtdivpa givot:
Na* 130-145meq/L

K* 0-3 meq/L
ca’ 0-4 meq/L
O&wkd 0D 2,5-10 meg/L

AwtavOpaxikd  32-45 meg/L
Kot €9’ 06cov {nnbei Iokdln 0-2g/L
2. ®voryyo 750 yp. NaHCO3 Enpac oxovig pe Kitpiko oo ywa etadepomoinon ph
O @Vo1yyeg eivol KOTAGKEVOGTUEVES OO TOALTPOTVAEVIO Kol PEPOLV 2 PIATpa TOGO GTO Gv®
000 KOl 0TO KAT® HEPOG Y10 TNV KATAKPATNON AOLIAVTOV COUATIOIWOV.
No @épovv avtiotoryn vrodoyn yio unyoviuota Gabro.
3. Mmtévia 5 Lt-BC-2B vypé yro apoka@dposic pe o1tavlpakikd 6€ 6uvovacuo pe to
BC-2A dwihvopo.

YHvOeon droAvpotog yio 1000ml

Na"* 138meq
K* 2meg
cr 3.5meg
Mg" 1meg
cI’ 109meg
HCO3; 32meg

4. XET Awlvpdarov omoteleitan o) and pa evoryya NaCl 1200gr ko B) gootyyo
ArtavOaktcod Na' 720gr pe kitpikd o&v yio otadepomom ph emeEepyacuévo oe oKOVN Yo
TAPOOVT SLHADUOTOG LETA OO aVAUELET LLE OVTIGTOLYOVS GAKOVG NAEKTPOAVTMV.

O1 pYoryyeg drtavOpakikov kot NaCl eivon kotdAAnieg yio. ta pnyaviuata Gabro.



Emiong o1 puotyyeg va elvan KOTAoKELAGUEVES ATTO ATOEIKO, PLGIKO KO YNUK®OG AVEVEPYO
VMKO Ko va gfvon eElevbepeg TupeToyOVOV.

KdaBe pootyya va gépet 2 pidTpa TOADTPOTLAEVIOL Y10 KOTAKPATNON 0OIAVTOV GCOUATIOIMV.
Etwcétec guoryyiov:

o) Huepounvia mapaockevnc-Anéng
B) Ap1Ouodg moptidog
v) 0otoon
5.Xako0¢ droivpatog niektporvtdv 500ml 1 1000ml kardiiniog Yo opokadaposic pe
ortavOpaxiko ko NaCl og pnyavipoate Gabro pe ovykévipoon acpestiov 2,75
O odikog va mepiéyet YAvkoln Kot g GAAa oL, TUKVOD SOAVUOTOC NAEKTPOALTOV K+,
Cat++, Mg, vtd 11 popon yAoplovymv aAdtmv 1 0&ikd 0&Y. Xpnoyonoteital eniong o€ GuVILACUO
ue evotyyo NaCl ywa tv on-line Tapackevn tov 6£1vov cGueTatikol dtaAdaTog apokddapong o
unyévnuo Gabro.
O1 €TIKETEC TV GAK®V VO 0VOyPAPOLY T GLGTOGT TOV SHAVATOG KOOGS Kot T 6vvOeon Tov
TEMKOD TPOKVTTOVTOG dlaAvpaTog 6e Meq/.... Emiong:
o) Huepounvia mapackeung — AMéng
B) ApBudg maptidoc.
6.Xakog droivpatog niektporvt®dv S00ml 1 1000ml katdiiniog Yo opokadaposi pe
drravOpaxiko ko NaCl g pnyavijpata Gabro pe cvykévipoon acfestiov 2,25

O odxog va mepiéyet YAvkoln kat e dAla 6L, TUKVOD SLOAVIOTOG NAEKTPOALTOV K+,
Cat++, Mg, vt ™ popon yAoprovywv ordtov 1 o0&k 0&0. Xpnotponoteitat eniong e cuvovacud
ue evoryyo NaCl yio tnv on-line mtapaockevn tov 6&vov Guetatikod StaAdUaTOg aokddapong o
unyévnuo Gabro.
O1 eTikéTEC TOV GAK®V VO 0VaYPAQOLY T1 GUGTUGT TOL oAV HATOG KaOMDS 1} T ohvBesn Tov
TEAMKOV TTpOoKLTTTOVTOG dreAvpotog oe meg/lt Emiong:

a) Huepounvia tapackeuong — Aéng

B) ApBudg maptidog.

7. Tpappn éyyvons MX petda @iktpov kataxkpatnons pikpofiov yro ) devépyero on-line
awpodadmdnong
H I'pappn va givar amooteipopévn kat va £xel 101K idtpo oo pepppdvn medisulfone
Y10, KATOKPATNON HKPOPimv TupeToydvmy Kot KATAAANAES Yo unyaviuato Gabro.
8. AldAvpa amolopavtiko yo arosteipmen Gabro
A) ®Horyya LovohdptKoy KITPKov 0EE0G Yol Ao BECTMON —amooTEIP®ON (TOLTOYXPOVA LLE TNV
Bepuikn) katdAANAn yio unydavnuota Gabro.
B) ®voiyya dvudpov avBpakikod Natpiov KatdAAnAn yio apaipect opyoviK®V Katalointmy,
AMrov kot Tpoteivdv. Eivat okovn yua pnyaviuato Gabro.
9.@iltpa vaepdu Ononc pikpoficv ota pnyovipata On-line apodaduOneng Gabro
10.To XET mepuroinong acevovg mpiv 1] petd v @refokévinon yuo apokadapon mepréyer:
[N v évapén g cuvedpiag To GeT TEPIEYEL:
"Eva (evyog ehaotikd yavtio pikpob 1 pecaiov peyébovg (duvatdtnta EMA0YNG)
"Eva yelpovpykd nedio
Tpio ToAVmo Srapétpov 8ex
Tpeig yalec 7,5X7,5 ek. 8 pOAL®V
Avo avTloAAepYIKd v ToKOAANTA Y100 T oTadeponoinon tov Perdvav Fistula
Téooepa avTiodiepykd avToKOAANTA Y10 T 6TOOEPOTOINGN APTNPLOPAEPIKAOV YPAUUDV




Tt ANEn Tc cvvedpiac To GET TEPLEYEL:

"Eva (ebyog ehaotikd yavtia tikpob 1 pecaiov peyédoug (duvvatdtmra emAoyng)

Avo Tolvmo drapéTpov ek

Avo yaleg 7,5X7,5 ek. 8 OA®V

Avo €101KA aOGTOTIKA avTIOAAEPYIKE avTokOAAN T TOTOoL SURE SEAL SIZE XL

Avo €101K4 TiEGTPA Y10l AUOCTOOT).

11. Avedvpora Yo coveyn erefo-@repfukn arpodujdnon

Aldhopa Tov va tepiéyet ortavOpakikd. KatdAAnio yio ) Oepaneio amokatdotaong g VEQPIKNS
Aertovpyiog 6€ GAKKOLG OVO JOUEPICUATOV TOV 5 MTpOV EAEVBEPOVG TVPETOYOVEOV
ATOGTEIPOUEVOVG KOl OTOUIKG GLGKEVAGUEVOVGS WC Topakdtm : TuvBéoeic 1°° Odhauog Sodium
131- potassium 0, calcium 233,magnesium 0,669,choride 146,0,glucose 0.20s 6dAapoc Sodium
167, Bicarbonate 154, Telké didAvpo étowuo wpog yprion (mmol/L)Sodium 140, Potassium O,
Calcium 1,75, Magnesium 0,5, Chloride 109,5,Bicarbonate 35, Clucose 0 Osmolatity 287 ,PH 7,4.

O apamdve TeXVIKES TPOOLAYPAPES EIVOL YEVIKES KOL OEV OTOTLTMVOVY
CUYKEKPLUEVO TpounOcuT.

Eivor ovpfPatéc pe tic owelveig teyvikEG mPOOWOYPOPES OMMS  OLTES
amotvt@vovtal pe TS 001yieg tov KDOGI kar KDIGO.
Eivar oopPoatés pe T mopadoyfs g emoTUNG OTMS OVTES GTOTVTOVOVTUL
670 KAooowKO oOyypappe g e€oveppikilg kdBapong Handbook of Dialysis
Fifth Edition 2015 John DOurgidas, Peter G Blake, Tedd S Ing Wolters Kluwer
Health Kluwer Health ko 6710 KAaoowké cOyypaupa Nepporoyiog The Kidney
Brenner and Rector’s 10" Edition Elsevier.
Yrnapyer Pipiroypo@ukn) tekunpioon g TPocONKNS KITPIKAOV 0TI QUOLYYES
orTavlpoKik®v 0cov a@opd TNV avoyn otn Ogpameio, TNV  CIHOOLVONIKN
CLUTEPLPOPAS TOV ao0evav  KoTG TN Owdpken TG opokdBopong kKot T
otafepotnTo tov PH, mov KEOGTA EMTOKTIKN TN YPNOLUOTOINGT] TOV GE
nMKiopévovg aodeveic kol og aodeveic pe kopowoky avemapkewo. Gabutti L.
BMC Nephrology 10:71471-2369
Grundsrom G. ERA-EDTA congress 2012
Kuragano T. Artf Organs 2011 Sep 29
Daimon S. Ther Apher Dial 2011;15(5):460-5
Kassman RJ.Clin 3 Am Soc Nephrol 2009;4(9):1459-64
Eivor ovpfotéc pe tnv gpumepio To0v TUNHOTOS POS TO OO0 YPTOLUOTTOLEL
OLOAVNOTO UE TIS TOPUTAVE® TPOOLOYPUPES VIO TEPLOGOTEPO Ao 3 YpOVIO.
Eivar covpfoatéc pe ™ Kowovikn araitnon ot a60eveiS vo unyv ToA0TOPOUVTIL
ILE VTOTAGIK( EMELCOOLN KOTE TN OLApKELX TN)G KAOaponG.
‘Oocov a@opd TIS TPOSLAYPOPES Yo TIS TAAGTIKES AaPidec, T GET mePoinong
QOAEPOKEVTGNG KOL TO CVTOKOAMTO HE OVTIONTTIKO Y0 YP1)jO1 OTO ONuEio
€€000v TOV povipev kaBeTpov avtéc givar copuPfatic pe TOVS KAVOVES TNG
opOg wrpwKng TPAENg pe TG NeEDvEIS TEYVIKESG TTPOOLAYPUPES OTMG QVTEG
amotvr@vovtor pe Tig oonyiec tov KDOGI kov KDIGO kor copPoatég pe
KOWOVIKN omaitnon Yo Myotepes AopmEELS 6TOVS arpokadapopévoue.
Ta @iktpo Thoopagaipeong npénel copfatd pe to pnyovipate Multifitrate
¢ FRESENIUS, ow6tt avtéd to pnyovipote owditel To vocokopeio pog to
omoio sivar TO povadikd voookopcio otnv 7" AYIIE mov dwevepysi
niocpo@aipeon. Kov egonmnperel aoleveic pe cofapd voonporta, ov omoiot
or@opeTIKA 00 avaykalotav va nyaivouy oty AOva yia Ogpoaneio.



